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ORIENTACIONES TECNICAS

En el marco de la valoracién de la Discapacidad Intelectual y/o de Funcionamiento
Intelectual Limitrofe para el ingreso de un o una estudiante a la modalidad de
educacién especial, teniendo en cuenta la actualizaciéon en la conceptualizaciéon de
la Discapacidad Intelectual como diagnéstico clinico, y los cambios en los instrumentos
y practicas de evaluacion, se sefialan algunas orientaciones técnicas:

1. Como indica la normativa, la incorporacién de un estudiante a Ia modalidad de
educacién especial, en una escuela especial o en una escuela regular con
Programa de Integracion Escolar (PIE), demanda el desarrollo previo de un proceso
de evaluacioén diagnéstica integral e interdisciplinario, para demostrar que dicho
estudiante presenta una condicién, trastorno o discapacidad que, en interaccién
con las condiciones de su contexto, se constituyen en barreras para su aprendizaje
y participacion escolar por lo que requieren apoyos educativos especiales.

2. El Decreto 170, de 2009 sefiala, en su articulo 16, los profesionales especialistas
idéneos exigidos para desarrollar, en cada caso, estos procesos de evaluacion
diagnéstica y, en sus articulos desde el 20 al 82, los criterios diagnésticos para la
identificacion de aquellos estudiantes por los cuales el establecimiento
educacional podrd impetrar la subvencién de educacion especial para entregar
estos apoyos.

3. La evaluacién psicodiagnéstica en el medio educativo, es un proceso complejo
gue involucra procedimientos diversos y va mds alld de la aplicacién de una u ofra
prueba o instrumento, exigiendo al profesional que evalua, competencias,
conocimientos especializados y actitud ética, puesto que, a partir de una
referencia determinada, implica tomar decisiones que pueden afectar la vida del
estudiante. En este caso, fundamentar el acceso a la modalidad de educacién
especial y determinar las medidas de apoyo que requiere el estudiante para
acceder y participar en los aprendizajes curriculares. Incorpora también como
factor relevante las circunstancias del contexto en que se desarrolla el proceso de
ensenanza y aprendizaje.

4. La definicion de discapacidad intelectual de la Asociacién Americana de
Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo, AAIDD (Luckasson y cols., 2002), que
ha sido asumida en las versiones actuales de las Clasificaciones Diagndsticas
Internacionales DSM-5 (APA, 2013) y CIE-11 (OMS, 2018), sefiala que la discapacidad
intelectual se caracteriza por cumplir con los siguientes criterios:

a) Llimitaciones significativas en el funcionamiento intelectual;

b) Limitaciones significativas en la conducta adaptativa tal como se ha
manifestado en habilidades adaptativas conceptuales, sociales y prdcticas.

c) Esta discapacidad se origina antes de los 18 anos (durante la etapa de
desarrolio).

S. El diagndstico de discapacidad intelectual que realiza el profesional psiclogo en
el contexto escolar debe considerar, por lo tanto, los tres criterios sefialados en el
punto anterior y ademds las siguientes premisas:

- Las limitaciones en el funcionamiento presente del estudiante se deben
considerar en el contexto de ambientes comunitarios tipicos de sus iguales en
edad y cultura.



- Una evaluacién vdlida tiene en cuenta la diversidad cultural y/o linglistica del
estudiante, asi como las diferencias en comunicacién y en aspectos sensoriales,
motores y conductuales.

- En un o una estudiante, habitualmente las limitaciones coexisten con
capacidades.

- Un propdsito importante de describir las limitaciones del estudiante, asi como sus
fortalezas, es desarrollar un perfil de sus necesidades de apoyo para aprender
y participar.

- Si se ofrecen los apoyos personalizados apropiados durante un periodo
prolongado, el funcionamiento en la vida del estudiante con discapacidad
intelectual generalmente mejorard.

6. En el contexto de un proceso de evaluacion, la utilizacién adecuada de un
instrumento psicométrico, requiere previamente el conocimiento cabal de dicha
herramienta, asi como habilitarse en su uso.

" Detrds de una prueba siempre hay una teoria, un modelo y Unos
conocimientos especializados, a partir de los cuales se pueden hacer inferencias
y establecer deferminadas hipdtesis de trabajo; sin todo este bagaje vy
conocimientos el uso que se hace de los resultados de Ias pruebas puede ser
inadecuado, incluso perjudicial para los usuarios” (Mufiz, 2015).

/. LapruebaWISC-V (WISC-V, v.ch., Cedeti, 2017, es el instrumento mds recientemente
estandarizado para evaluar el rendimiento intelectual de la poblacion entre 6,0 y
16,11 anos en nuestro pais, por lo que, a partir del aflo 2021, para la evaluacion del
criterio limitaciones en el funcionamiento intelectual de un o una estudiante, para
efectos de su incorporacién a educacion especial, serd exigible su uso, debiéndose
fundamentar la utilizacién de otra herramienta.

Esta prueba, incorpora cambios en relacion a sus versiones antecedentes, 1o que
ha demandado a los psicdlogos de los establecimientos educacionales que
participan en los procesos de evaluacion en educacién especial, actualizarse y
capacitarse en su aplicacién, correccidon e interpretacién, para redlizar una
adecuada evaluaciéon intelectual.

8. La prueba, WISC-V, v.ch., evalla inteligencia a nivel general a través de un
indicador de Coeficiente de Inteligencia Total (CIT), y enfrega informacién de 10
puntajes indices que permiten obtener medidas de funcionamiento de distintas
habilidades cognitivas, tales como memoria de trabajo o comprensidn verbal,
permitiendo no solo evaluar el CIT, sino otros elementos que otorgan una mds
amplia  mirada del funcionamiento cognitivo del estudiante y mayor
informacién para la determinaciéon de apoyos.

De este modo, debido al avance en la teoria de la inteligencia y de la medicion, la
presencia de mas indices permite una mayor distincion de los componentes que
conforman el constructo inteligencia y un andlisis mds fino del funcionamiento
cognitivo del sujeto, posibilitando identificar mas faciimente las habilidades en las
que el sujeto tiene un menor desarrollo (Rosas y Pizarro, 20171), asi como aquellas
mas desarrolladas que pueden servir de soporte o “andamiaje” en su aprendizaje y
desarrollo.

LWISC-V. Manual de administracién y correccion. CEDETI-UC. 2017 NCS Pearson, Inc.



9. En la prueba WISC-V, si se toma como base la curva normal, los puntajes
compuestos del CIT se expresan a fravés de descriptores cualitativos de rendimiento
intelectual a lo largo de un continuo que va desde Extremadamente Alto a
Extremadamente Bajo como se sefala en la Figura a continuacion:

Nuevos descriptores cualitativos de
rendimiento

Curva Normal

Porcentaje de casos

Descripcidn cualitative  gamenis 4 iimfé
b ; Al

Puntaje compussto 15

Es muy importante no confundir el descriptor cualitativo del WISC-V con ef nivel de
severidad de la Discapacidad intelectual

Elaborado por equipo CEDETI-UC (2019)

10. Para efectos de la categorizacion y reporte en plataforma digital MINEDUC 2020, de
acuerdo a estos descriptores del WISC-V, las limitaciones significativas en el
funcionamiento intelectual corresponden a un resultado en el rango o descriptor
Extremadamente Bajo y, a su vez, la categoria Limitrofe se corresponde con el
descriptor Muy Bajo.

Sin embargo, mientras la seleccién de estos descriptores no esté disponible en la
plataforma on-line, en los casos en que la evaluacién se ha realizado con WISC-V
(v.ch.), para el registro, se deberdn considerar las categorias de la versidon WISC
anterior que mas se aproximen a los resultados obtenidos por la persona evaluada.

€1~ Evaluacién funcionamiento Intelectual

Puntaje Ci: Seleccionar L 4

Funcionamiento intelectual Deficiente teve

M'odér.édom )
C2 - Evaluacién Funcionamiento Adaptative Severo (grave o profunda}

¢Presenta limitaciones significativas en la conducta adaptativa actuai?

C3 ~ Edad de Inicio

éEdad de inicio anterior a los 18 afios? Sutacclanar 5

Sin perjuicio de ello, el informe del profesional psicélogo con la interpretacion de
resultados obtenidos por el o la estudiante en dicho instrumento, debera consignar
los descriptores correspondientes al WISC-V.



1.

12.

Es muy importante no confundir el descriptor cualitativo del WISC-V con el nivel de
severidad de la discapacidad intelectual (Navarro, Vera, Cedeti-UC, 2019), la cual
estd dada, fundamentalmente, por el nivel de funcionamiento adaptativo de la
persona en su medio, puesto que, como se ha sefialado con anterioridad, el bajo
desempeno en una prueba de habilidad intelectual (un bajo puntaje Cl) es un
criterio necesario, pero no suficiente, para diagnosticar discapacidad intelectual,
debiendo valorarse también la conducta adaptativa.

€1 - Evaluacién funci fento Intelectual

Puntaje CI: ‘ Sefeccionar L 4
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(3 ~Edad de Inicio No
¢Edad de inicio anterior a los 18 afios? Seteccionar ¥

1 Seleccionar 4
Edad actual
Existencia sindrome genético o metabdlico asociado identificado I Seteccionar v
Sindrome

Por consiguiente, para emitir un diagnéstico de discapacidad intelectual y
determinar los apoyos que un o una estudiante necesita para progresar en sus
aprendizajes y participacion escolar, es fundamental que los profesionales
psicologos en el sistema escolar, a partir de los resultados de la evaluacion
intelectual con WISC-V (v.ch.), realicen un andlisis cualitativo y cuantitativo
completo del funcionamiento cognitivo y habilidades intelectuales en que el
estudiante presenta mayor y menor desarrollo, y lo complementen siempre con la
valoracion de su conducta o funcionamiento adaptativo en el medio, ello permitira
a su vez determinar el nivel de severidad del diagnédstico.

. Por Ultimo, es importante recordar a los profesionales evaluadores, que el

diagnéstico de discapacidad intelectual solo puede ser emitido para estudiantes
mayores de é anos.

En el caso de ninos o ninas menores de seis afos que presenten manifestaciones
severas de refraso en dos o mds dreas de su desarrollo (sensoriomotor, lenguaje,
cognitivo, social, u ofras) asociadas a condiciones de origen genético o
metabdlico, u ofras, que habitualmente pueden afectar el desarrollo intelectual
como, por ejemplo, Sindrome de Rett, Sindrome de Down, enfre ofros, se
diagnosticard como Retraso Global del Desarrollo (RGD). La evaluacién integral
debe ser abordada interdisciplinariamente considerando los criterios sefalados en
Decreto N°170 de 2009, dejdndose constancia de las dificultades especificas que
presenta el nino o nina en cada dreaq.

Unidad de Educacién Especial, marzo 2020.



